
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

本日の予定 
 

社会福祉法人想伝舎食と森の保育園 

理事長 四釜 喜愛 様 

「乳幼児の学びを大人社会へ」 
 

次回（１１月２５日）の予定  

 

株式会社橋本店 

代表取締役専務 営業本部長 武田文孝会員 

「建設業の取組」 
 

 

予 定 
11月 25日 １２月定例理事会 

12月 2日 休会（勤労感謝の日振替） 

12月 6日 合同幹事会 

12月 9日 休会（クラブ定款第 7条 1-dにより） 

12月 12日 ガバナーエレクト壮行会 

12月 16日 夜間例会「年忘れ家族会」 

12月 17日 仙台南 RC米山奨学生 仙台ﾚｲﾝﾎﾞｰ RC卓話 

12月 30日 年末年始休会 

出席率 クラブ会員数４１名    

１０月 ７日 ６６．６７％ 

１０月２１日 ５７．１４％ 

１１月 ４日 ６５．８５％（11 月 10 日現在） 

 

今年度ニコニコボックス状況 
 

前回の合計額   １４，０００円 

今年度累計額  ２４８，０００円 
 

 

 

前回のゲスト（１１月４日） （敬称略） 

米山記念奨学生 ソフィア・エルザ・フィルディアニー 

 

 

 

お誕生日おめでとうございます 

なし 

週 報 

 

RI 会長        シェカール メータ 

D.2520 ガバナー    鈴木 俊一 

仙台南ＲＣ会長    岩松 正記 

例 会 場  仙台国際ホテル 
例 会 日  毎木曜日 12:30～13:30 
事 務 所  〒980-0021 

仙台市青葉区中央四丁目 6－1 
         TEL．223-3652 FAX．223-3662 
ﾒ ｰ ﾙ ｱ ﾄ ﾞ ﾚ ｽ  sendaisr@star.ocn.ne.jp 
会 長  岩松 正記 
副 会 長  山下 晴輝、高木 信三 
幹 事  茂木 宏友 
プログラム  早坂 慎一 佐々木利晃 日置 道隆 
情報委員会   芳賀  剛 

２０２１－２０２２年度 (№１１）第３０７４回 例会（令和３年１１月１８日） 

 

１１月「ロータリー財団月間」 

ご結婚記念日おめでとうございます 
１１月２０日  千葉 ミオ 会員 

１１月２２日  茂木 宏友 会員 

前回のビジター（１１月４日） （敬称略） 

岡三証券㈱仙台支店長 川   学 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙台南-白石ロータリー衛星クラブ 麻生菜穂美 

 

 

本  日  の  M E N U：中国料理 

牛肉とポテトのカレー風味煮込み 

海老と春雨のトムヤンクン煮込み 

ベビー帆立貝と高菜炒め  サラダ 

香の物  春巻き  薩摩芋の甘露   

揚げ餃子  障茶鶏（漬け込み鶏） 

冬瓜と豆腐のとろみ蒸しスープ 

白飯  杏仁豆腐 
 

退 会 報 告（１０月１日） 村口 聡 会員 



 

 

 

「バーチャルトラベル：インドネシア編 一緒に回りましょう！」   
 

米山記念奨学生/東北大学大学院情報科学研究科博士課程２年 

ソフィア・エルザ・フィルディアニー 様 
 

インドネシアに行ったことがありますか？ 

 

この度、卓話のご機会をいただきまして誠にあり

がとうございました。今回の卓話ではインドネシ

アの魅力を伝えたいと考えて、バーチャルツアー

を楽しんでいただく発表をいたしました。 

 

インドネシアは日本と同じく島国であるため、 

場所によって様々な特徴があります。たくさんの

見どころの中から、20 分ほどの発表にまとめて

紹介しました。インドネシアの首都からツアーを

はじめ、大きな島（ジャワ島、スマトラ島、カリ

マンタン島、スラウェシ島、パプア島）の特徴を

話しました。インドネシアの食べ物も様々で、甘

いおかずから赤くて辛いのもあります。インドネ

シアではお茶も大人気ですが、日本のお茶とは違

いまして、たくさんのお砂糖を入れています。み

なさまは、紅茶飲むときに、お砂糖を入れるので

しょうか？ 

 

現在、インドネシアでは多くの方はイスラム教徒

ですが、大昔はインド教や仏教の王国でした。そ

のためインドネシア

の文化は様々なとこ

ろから影響も受けていました。長い歴史の中で、

インドネシアの王国はインドやタイ、中国、アラ

ビアなどと昔から仲良しでした。 

 

自然が好きな方にインドネシアはすごくおすすめ

です。山や森林のハイキング、そして綺麗な海に

ダイビングすることもできます。今回の発表では

有名なラジャ・アンパットにダイビングで観察で

きるお魚の動画も楽しんでいただきました。 

いまだにコロナヴィルスで旅行は大変ですが、 

いつか実際に観ていただきたいと思います。 

 

最後に、私たち日本にいるインドネシア人留学生

は団体として文化紹介の活動をしています。２、

３年前ほど仙台で FESTINA (フェスティナ、

Festival Indonesia)というインドネシア文化祭を

開催しました。今年度はコロナ禍のため開催が難

しいのですが、いつか再開できたらぜひ楽しんで

いただきたいと思います。 

 

 

 
 

２０２１年１１月１１日（木） 

会場：メトロポリタン仙台 

同行：米山カウンセラー 坂本正憲会員 
 

当クラブ米山奨学生のソフィア・エルザ・フィルディアニーさんが、

仙台宮城野ＲＣ様例会で卓話スピーカーを務めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１１１１１１月月月ロロローーータタタリリリーーーレレレーーートトト   ＄＄１１==￥￥１１１１４４   

前回の例会報告 

 

米山奨学生卓話報告≪仙台宮城野ＲＣ様≫ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松良 千廣会員：立派な体温計を学校に頂きました。有難うございます。 

加藤 秀次会員：結婚祝感謝。夫婦仲良好です。 

岩松 正記会員：ソフィアさん、本日卓話楽しみです。よろしくお願いします。 

堀川 順弘会員：11 月 6 日ＲＬＩ研修パートⅡが開催されます。9：00～16：00 までと長いですが、

DL（ディスカッションリーダー）として頑張ります。ニコニコ。 

岩井 美和会員：時短が終わって 1 ケ月が過ぎました。毎日バタバタで楽しいです！ 

茂木 宏友会員：ソフィアさんの卓話楽しみです。 

千葉 ミオ会員：国際ホテルさんの朝食ビュッフェ、娘と 2 人でいただきました！牛タン、ビュッフェ

で出てくるものと思えないやわらかさ、パンケーキの付け合わせのホイップ、絶妙の甘さと溶け具合、

私の一押しは前菜のセビーチェ！美味♡ジュエリーボックスに飾られたような美しいタルト。娘が食べ

て…可愛いだけじゃない！美味しい。それってなかなか無いこと！美味しい！すごい！でした。堀川さ

ん、チケットありがとうございました♪ 

木坂 尚文会員：大変ごぶさたしております。久しぶりにみなさまとお目にかかれてニコニコです。 

三浦 一晃会員：久しぶりの例会（今までリモート）皆様のお顔、拝顔でき、ニコニコです。 

中澤 幸夫会員：先日 10/30 ゴルフ同好会のコンペが開かれました。天気にも恵まれ、楽しいコンペに

なりました。ニコニコです。 

 


