
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

  

 

 

 

 

 

予 定 

4 月 25 日 第 2 回鈴木洋一会長杯ゴルフコンペ 

4 月 30 日 休会（クラブ定款により） 

5 月 7日 休会（クラブ定款により） 

5 月 9 日 

5 月 11 日 合同幹事会 

5 月 14 日 定例理事会 

〃   次年度臨時理事会 

5 月 17 日 地区研修・協議会 

5 月 21 日 休会（クラブ定款により） 

5 月 28 日 第 1 回職場訪問

本日の予定
 

株式会社クオリティ・トラスト 

代表取締役 今泉洋一様 

「最新の資産・事業承継実例のご紹介」 
 

次回の予定（５月１４日） 
 

株式会社フクヤジャパン 

代表取締役 安部匡晃会員 
 

＊4月 30 日、5月 7 日例会は休会です。 

出席率 クラブ会員数４７名    

３月２６日 ６０．８７％ 

４月 ２日 ７６．５９％ 

４月 ９日 ６１．７０％（４月２２日現在） 

仙台南-白石ロータリー衛星クラブ例会予定  

☆ビジター歓迎☆ 

会場：パシフィックホテル内しんしん亭ラウンジ  

5 月 11 日（月）18：30～ 通常例会 

5 月 18 日（月）18：30～ 通常例会 

5 月 18 日（月）18：30～ 通常例会 

２０２５－２０２６年度 (№29）第３２３７回 例会（令和８年４月２３日） 

RI 会長  フランチェスコ・アレッツォ 

D.2520 ガバナー    加藤 雄彦 

仙台南ＲＣ会長    鈴木 洋一 

例 会 場  ウエスティンホテル仙台 
例 会 日  毎木曜日 12:30～13:30 
事 務 所  〒980-0021 

仙台市青葉区中央四丁目 6－1 
         TEL．223-3652 FAX．223-3662 
ﾒ ｰ ﾙ ｱ ﾄ ﾞ ﾚ ｽ  sendaisr@star.ocn.ne.jp 
会 長  鈴木 洋一 
副 会 長  大江 広満、鈴木 俊一 
幹 事  今野 勝彦 
プログラム  芳賀  剛 岩松 正記 熊谷 晴樹 
情報委員会   西尾  章 安部 匡晃  

前回のゲスト（４月９日）（敬称略） 

 菅生翔平 

前回のビジター（４月９日）（敬称略） 

常盤木学園高等学校 教諭 横山ゆかり 

長期交換来日生 Alice Aliki DINOS 

 

 

 

 

 

お誕生日おめでとうございます 

４月２８日  佐藤  仁 会員 

４月３０日  武田 文孝 会員 

５月 １日  茂木 宏友 会員 

５月 ２日  高橋 卓誠 会員 

５月１３日  百足 健一 会員 

（＊4 月 30 日、5 月 7 日休会のため繰上げ紹介） 

ご結婚記念日おめでとうございます 

４月２８日  今野 勝彦 会員 

４月２９日  田中  修 会員 

５月 ９日  星   毅 会員 

５月１３日  西尾  章 会員 

（＊4 月 30 日、5 月 7 日休会のため繰上げ紹介） 

 



 
 

 

 「いちから始める生成ＡＩ－経営者のためのＡＩ活用入門」  
 

㈱リスポルト 代表/東北進学ゼミナール/元 TBC アナウンサー

菅生翔平様 
  

AI エージェントは、ChatGPT のように「聞かれた

ら答える」ツールとは異なり、「自分で考えて動く社

員」のような存在です。録音から文字起こし・要約・

送信まで一人でこなし、月 1～2万円で 24時間働き

ます。 

 

活用は業務タイプ別に考えると自社に置き換えやす

くなります。書類・報告書を作る仕事（請求書生成・

日報・議事録）、お客様と接する仕事（返信下書き・

SNS 投稿・多言語対応）、経営判断・数字を扱う仕事

（毎朝の優先順位整理・経営の壁打ち・数字の読み

解き）の 3 つが代表的な領域です。 

 

第一歩はシンプルで

す。ChatGPTまたは

Claudeの有料版を月約 3,000 円で契約し、社長自身

が 1日 1 回使うルールを 1 ヶ月続ける。その後「こ

れ AI にやらせられたな」を書き出すと、自社に合っ

た使い方が見えてきます。 

 

AI は「人の代わり」ではなく「人を増やす」道具 

です。一人の経営者が 3～5 人分の判断と実行を回

せる時代が、すでに始まっています。

 

 

 

 

日 時：2026 年４月１８日（土）12：30～ 

場 所：メトロポリタン仙台４Ｆ「千代の間」 

参加者：全員登録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前回の例会報告 

 

RI 第 2520 地区 2025-26 年度 地区大会（本会議・懇親会）報告 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月「母子の健康月間」 

～ 本 日 の M E N U～  

◇ビーフカレー＆ライス  

◇野菜ブイヨンスープ 

◇ポテトサラダ ◇温泉卵 ◇福神漬け  

◇ジャスミンと苺のパンナコッタ 

 

 

 

今年度ニコニコボックス状況 
 

前回の合計額     １２，０００円 

今年度累計額  ４０７，７００円 

 

 

 

星   毅会員：暖かくなり、毎日ニコニコです。 

佐々木利晃会員：結婚記念日祝い、ありがとうございます！32 年が経ってしまいました…。 

岩井 美和会員：先週はお誕生日のお祝いありがとうございました。56 歳になりました。 

及川 周一会員：前回、お誕生日プレゼント、ありがとうございます。ニコニコ 

中澤 幸夫会員：結婚記念日のお祝いありがとうございます。31年になります。 

吉田 英樹会員：菅生さん、卓話楽しみにしています。宜しくお願いします。 

平川 修一会員：朝の桜並木めぐりはとても気持ちが良いです。 

＄１=¥１６０ 


